
 
 

FORLØBSPRØVE – TEORI 
Navn:___________________________________________________________ 

 

Opgave 1: 

Tegn midterlinje og angrebslinjer på banen. Tegn de 6 positioner/spillere ind på banen med 
numrene 1-6 (serverækkefølgen). 

 

 

 

 

Opgave 2: 

Færdiggør formlen:  

Teamets produktivitet = potentiale + procesgevinst -  

Opgave 3:  

At være hæver på et volleyballhold er en (sæt ring om det rigtige):  

Formel rolle Uformel rolle 
 

 Opgave 4:  

Indsæt de fire beskrivelser af et team: 

o Hyggeligt team 
o Velfungerende team 
o Kold og effektivt team 
o Dysfunktionelt team 

 
Høj social kohæsion + høj opgave kohæsion  
Lav social kohæsion + høj opgave kohæsion  
Høj social kohæsion + lav opgave kohæsion  
lav social kohæsion + lav opgave kohæsion  

 


